ONLINE-KURS Kess-Kompakt
kess __ ,Weniger Stress — mehr Freude”

kooperativ | ermutigend | s

erZ|ehen Fiir Mitter & Vater von Kindern von 3 - 11 Jahren

Technik-Kick-Off: 08.09., 19:00 - 19:30 Uhr
Termine: 10.09./17.09./24.09./01.10./08.10. je 19:00 - 20:30 Uhr

Zusatztermin bei Interesse/nach Vereinbarung

Veranstalter: Kolping-Erwachsenen-Bildungswerk DV Eichstatt e.V.
Referentin: Dr. Birgit Rank, zertif. Kess-Kursleiterin
Anmeldeschluss: 07.09.2020 .

Anmeldung liber: shuber@bistum-eichstaett.de o
Tel. 08421/50-581 Kolping

Teilnahmegebiihr: 25 €, Paare 30 € (ein Elternhandbuch kann fiir www.kolping-eichstaett.de
8 € zzgl. Porto erworben werden)

Voraussetzungen: stabile WLAN-Verbindung, Computer ideal, Handy/Tablet moglich \_/




